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ढैंचा की खेती 

डॉ.अमित कु. केशरी एवं डॉ. आशीष कु. श्रीवास्तव 

 वैज्ञानिक, कृनि नवज्ञाि केन्द्र, कौशाम्बी 

 

<Sapk ,d vR;ar mi;ksxh gjh [kkn okyh 

nyguh Qly gSA bldk oSKkfud uke “Sesbania 

aculeate”a gSA Hkkjr esa bls eq[; :i ls [ksrksa dh 

moZjrk c<kus vkSj feêh esa tSfod inkFkZ dh ek=k 

lq/kkjus ds fy, mxk;k tkrk gSA <Sapk dh Qly de 

le; esa vf/kd gjk inkFkZ iSnk djrh gS] blfy, bls 

/kku dh [ksrh ls igys [ksr esa iyVdj gjh [kkn ds 

:i esa ç;ksx fd;k tkrk gSA 

<Sapk dh tMksa esa jkbtksfc;e thok.kq ik, 

tkrs gSa tks ok;qeaMy dh ukbVªkstu dks feêh esa fLFkj 

dj nsrs gSaA blls Hkwfe dh moZjk 'kfä c<rh gS vkSj 

vxyh Qly dks i;kZIr iks"k.k feyrk gSA ;g Qly 

fo'ks"k :i ls mu fdlkuksa ds fy, ykHknk;d gS tks 

de ykxr esa feêh dh xq.koÙkk lq/kkjuk pkgrs gSaA 

<Sapk dh [ksrh dsoy gjh [kkn rd lhfer 

ugha gS] cfYd ;g fVdkÅ —f"k ¼Sustainable 
Agriculture½ dk ,d egRoiw.kZ fgLlk gSA 

yxkrkj jklk;fud moZjdksa ds mi;ksx ls feêh dh 

lajpuk [kjkc gks tkrh gS] tcfd <Sapk feêh dks iqu% 

thoar cukus esa lgk;rk djrk gSA blds çeq[k ykHk 

fuEufyf[kr gSa: 

• feêh esa ukbVªkstu dh ek=k c<rh gSA  

• Hkwfe dh tSfod dkcZu lkexzh esa òf) gksrh gSA  

• feêh dh ty/kkj.k {kerk c<rh gSA  

• Hkwfe eqyk;e vkSj HkqjHkqjh curh gSA  

• [kjirokj fu;a=.k esa lgk;rk feyrh gSA  

• jklk;fud moZjdksa dh vko';drk de gksrh gSA  

• vxyh Qly dh iSnkokj c<rh gSA  

• /kku] xUuk] xsgw¡ vkSj lfCt;ksa dh [ksrh ls igys 

<Sapk dk ç;ksx fo'ks"k :i ls ykHkdkjh ekuk 

tkrk gSA 

 <Sapk xeZ vkSj vknZz tyok;q dh Qly gSA 

bldh òf) ds fy, 25 ls 35 lsfYl;l rkieku 

lcls mi;qä gksrk gSA 

• vf/kd o"kkZ okys {ks=ksa esa bldh vPNh òf) gksrh 

gSA  

• tyHkjko dh fLFkfr dks Hkh ;g dqN gn rd 

lgu dj ysrh gSA  

• de o"kkZ okys {ks=ksa esa flapkbZ dh O;oLFkk 

vko';d gksrh gSA  

• Hkkjr esa bls eq[; :i ls [kjhQ ekSle esa mxk;k 

tkrk gSA 

 <Sapk yxHkx lHkh çdkj dh fefê;ksa esa mxk;k 

tk ldrk gS ysfdu vPNh iSnkokj ds fy, nkseV 

feêh lcls mi;qä gksrh gSA ;g Qly fuEu çdkj 

dh fefê;ksa esa Hkh lQyrkiwoZd mxkbZ tk ldrh gS: 

• gYdh jsrhyh feêh  

• Hkkjh fpduh feêh  

• {kkjh; feêh  

• gYdh yo.kh; Hkwfe  

• feêh dk pH eku 6-5 ls 8-5 rd mi;qä ekuk 

tkrk gSA 

 lcls igys [ksr dh ,d xgjh tqrkbZ iyVus 

okys gy ls djus ds ckn 2&3 gYdh tqrkb;k¡ dj 

feêh dks HkqjHkqjk cuk ysuk pkfg,A [ksr lery gksuk 
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pkfg, rkfd [ksr esa ty fudkl dh mfpr O;oLFkk 

gks ldsA lery [ksr esa cht vadqj.k vPNk gksrk gS 

vkSj ikS/kksa dh òf) leku :i ls gksrh gSA 

 <Sapk dh cqokbZ lkekU;r% ekulwu 'kq: gksus 

ij dh tkrh gSA le; ij cqokbZ djus ls vf/kd gjh 

[kkn çkIr gksrh gSA Hkkjr esa <Sapk dh dbZ mUur 

fdLesa mxkbZ tkrh gSaA bu fdLeksa esa rsth ls òf) 

gksrh gS rFkk vf/kd gjk inkFkZ çkIr gksrk gSAbu 

fdLeksa esa rsth ls òf) gksrh gS rFkk vf/kd gjk 

inkFkZ çkIr gksrk gSA 

twu&tqykbZ 

ebZ&twu 

Qjojh&ekpZ Hkh laHko 

 

 

 vPNs vadqj.k ds fy, LoLFk ,oa çekf.kr 

cht dk mi;ksx djuk pkfg,A <Sapk dh [ksrh esa 

cht dh ek=k cqokbZ fof/k ij fuHkZj djrh gS]  

• fNVdok¡ fof/k 30&35 fdxzk/gsDVs;j  

• drkj fof/k 20&25 fdxzk/gsDVs;j  

 cht cksus ls igys jkbtksfc;e dYpj ls 

mipkj djuk ykHkdkjh gksrk gSA blls ukbVªkstu 

fLFkjhdj.k dh {kerk c< tkrh gSA cht mipkj 

djus ls vadqj.k vPNk gksrk gS] ikS/kksa dh òf) rst 

gksrh gS ,oa ukbVªkstu dh miyC/krk c<rh gSA  

<Sapk dh cqokbZ nks rjhdksa ls dh tkrh gS: 

 bl fof/k esa cht iwjs [ksr esa 

leku :i ls fc[ksj fn, tkrs gSaA ;g rjhdk 

ljy vkSj de [kphZyk gSA 

 blesa cht drkjksa esa cks, tkrs 

gSaA drkj fof/k ls fujkbZ&xqMkbZ esa lqfo/kk gksrh 

gSA drkj ls drkj dh nwjh 25&30 lseh] ikS/ks 

ls ikS/ks dh nwjh 10&15 lseh ,oa cht xgjkbZ 

2&3 lseh gksuh pkfg;sA  

 <Sapk ,d nyguh Qly gksus ds dkj.k Lo;a 

ukbVªkstu rS;kj djrh gSA blfy, lkekU;r% 

ukbVªkstu moZjd dh vko';drk ugha gksrhA gkyk¡fd 

çkjafHkd òf) ds fy, 20&30 fdxzk QkLQksjl çfr 

gsDVs;j fn;k tk ldrk gSA xkscj dh lMh [kkn dk 

ç;ksx ykHkdkjh gksrk gSA  

 ;fn o"kkZ i;kZIr gks rks flapkbZ dh vko';drk 

ugha iMrhA lw[ks dh fLFkfr esa 1&2 flapkb;k¡ 

ykHkdkjh gksrh gSaA 

 <Sapk rsth ls c<us okyh Qly gS] blfy, 

[kjirokj de mxrs gSaA fQj Hkh çkjafHkd voLFkk esa 

fujkbZ vko';d gksrh gSA igyh fujkbZ 20&25 fnu 

ckn ,oa vko';drk iMus ij nwljh fujkbZ djsaA 

 <Sapk dks cqokbZ ds yxHkx 45&50 fnu ckn] 

Qwy vkus ls igys [ksr esa iyV nsuk pkfg,A bl 

le; ikS/kksa esa ukbVªkstu vf/kd gksrh gS] rus eqyk;e 

gksrs gSa vkSj tYnh lMu gksrh gSA Qly iyVus ds 

ckn [ksr esa gYdh flapkbZ dj nsuh pkfg, rkfd ikS/ks 

tYnh xydj feêh esa fey tk,¡A 

 <Sapk yxHkx 40&60 

fdxzk ukbVªkstu çfr gsDVs;j feêh esa tksM ldrk 

gSA 

 feêh eqyk;e 

vkSj HkqjHkqjh curh gSA 

 /kku ,oa vU; Qlyksa dh 

mit 10&20% rd c< ldrh gSA 

 jklk;fud moZjdksa dh 

vko';drk ?kVrh gSA 

tSfod [ksrh dks c<kok 

feyrk gS rFkk feêh çnw"k.k de gksrk gSA 
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 /kku dh jksikbZ ls igys <Sapk mxkdj [ksr esa 

iyVuk lcls vf/kd ykHkdkjh ekuk tkrk gSA blls 

/kku dh 'kq#vkrh òf) vPNh gksrh gS] jklk;fud 

;wfj;k dh vko';drk de vkSj feêh esa ueh cuh 

jgrh gSA 

<Sapk dh [ksrh feêh dh moZjrk c<kus] 

jklk;fud moZjdksa ij fuHkZjrk de djus vkSj 

fVdkÅ —f"k ç.kkyh djus dk ,d çHkkoh mik; gSA 

de ykxr] de ns[kHkky vkSj vf/kd tSfod ykHk ds 

dkj.k ;g Qly fdlkuksa ds fy, vR;ar ykHkdkjh 

fl) gksrh gSA fo'ks"k :i ls /kku vk/kkfjr [ksrh esa 

<Sapk dk mi;ksx Hkwfe dh mRikndrk cuk, j[kus ds 

fy, ,d mR—"V fodYi gSA 
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